
  

 

Este es el símbolo de alerta de seguridad. Se 

utiliza para alertarle sobre posibles peligros 

de lesiones físicas.  

ADVERTENCIAS E INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD  

LEA TODAS LAS ADVERTENCIAS E INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD ANTES DE USAR PARA 

EVITAR LESIONES.  Estas advertencias e instrucciones de seguridad no pueden listar todas las 

eventualidades posibles que podrían ocurrir y los usuarios deben tener cuidado y precaución.  

Casos previstos  

• Las bolsas de nicotina son solo para uso de adultos.    
• Las bolsas de nicotina son una alternativa para adultos que, de otro modo, seguirían consumiendo tabaco o productos 

que contienen nicotina.    
• Los niños y adolescentes nunca deben usar bolsas de nicotina bajo ninguna circunstancia.   
• Las bolsas de nicotina no deben ser utilizadas por personas con capacidades físicas, sensoriales o mentales reducidas 

o falta de conocimiento, a menos que hayan recibido supervisión o instrucciones para usar el producto de manera 

segura y comprendan los peligros involucrados.   

  

Nicotina  
• Las bolsas de nicotina contienen nicotina, que es adictiva.   
• Las bolsas de nicotina no están exentas de riesgos. La mejor manera de reducir los riesgos para la salud relacionados 

con la nicotina es dejar de consumirla por completo.  
• Algunos usuarios pueden experimentar dolor abdominal, dolor en el pecho, tos, mareos, sequedad de boca, garganta 

seca, gingivitis, dolor de cabeza, malestar general, congestión nasal, náuseas, irritación de la boca, palpitaciones, 

irritación de la garganta y vómitos.   
• Los productos que contienen nicotina no deben ser utilizados por personas que tengan o estén en riesgo de padecer 

enfermedades cardíacas, sean diabéticas, epilépticas o estén experimentando convulsiones.   
• Los productos que contienen nicotina no deben usarse durante el embarazo o la lactancia.  Si está embarazada, 

amamantando o cree que puede estarlo, debe dejar de consumir nicotina por completo.   
• El uso de bolsas de nicotina o, en algunos casos, la interrupción del uso de bolsas de nicotina (u otros productos que 

contienen nicotina) puede requerir el ajuste de la dosis de ciertos medicamentos (por ejemplo, teofilina, clozapina, 

ropinarol). Si tiene preguntas sobre si debe usar bolsas de nicotina debido a una condición de salud existente, debe 

consultar a un profesional de la salud.  

    

  

 INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE     PELIGRO DE ASFIXIA E INGESTIÓN  

  

• Mantenga las bolsas de nicotina fuera del alcance de los niños en todo momento. Si un niño usa o ingiere 
una bolsa de nicotina, busque atención médica de inmediato.  

• Las bolsas de nicotina pueden presentar un peligro de asfixia si se ingieren accidentalmente.  
• Si un adulto ingiere una bolsa de nicotina, busque atención médica si es necesario.  

  

    Riesgo de irritación  

• No mastique las bolsas de nicotina y tenga cuidado durante el uso para evitar daños a las bolsas de 
nicotina. Deje de usar bolsas de nicotina y busque atención médica según sea necesario si experimenta 
molestias o irritación, como úlceras en la boca.   



• Después de manipular las bolsas de nicotina, lávese las manos antes de tocarse los ojos.  En caso de 
contacto con los ojos, enjuague inmediatamente con agua y busque atención médica si es necesario.  

  

     Riesgo de reacción alérgica   

• El uso de bolsas de nicotina podría causar una reacción alérgica, como hinchazón de la cara, los labios, 
la lengua, las encías, la garganta o el cuerpo, dificultad para respirar o sibilancias.   

• Deje de usar bolsas de nicotina y busque atención médica de inmediato si experimenta alguno de los 
síntomas anteriores, ya que pueden indicar una reacción alérgica grave.  
  

Uso y almacenamiento  

• Solo use una bolsa a la vez.   
• Las bolsas de nicotina son de un solo uso y nunca deben reutilizarse.  
• Las bolsas de nicotina están diseñadas solo para uso oral. Úselo solo según las indicaciones y deséchelo 

después de usarlo.    
• No modifique las bolsas de nicotina de ninguna manera ni agregue ninguna sustancia a una bolsa de 

nicotina.  Si lo hace, puede causar lesiones.  
• No use bolsas de nicotina donde su uso esté prohibido.  
• No guarde las bolsas de nicotina a temperaturas o humedad excesivas, ni fuera de la lata.    
• Use las bolsas de nicotina antes de la fecha de consumo preferente indicada en la etiqueta del producto.  
• Mantenga la lata cerrada cuando no esté en uso.  Use las bolsas de nicotina rápidamente una vez que 

las saque de la lata.  
• No use bolsas de nicotina si parecen estar dañadas, manipuladas o rotas, y deje de usarlas si la bolsa 

se daña durante el uso.   
• Guarde y deseche las bolsas de nicotina en un lugar no accesible para los niños.  
• Deseche las bolsas y latas de nicotina de acuerdo con las regulaciones locales.  

  

Notificación de eventos adversos o incidentes  

• Si experimenta algún efecto no deseado en la salud al usar una bolsa de nicotina, consulte a un 
profesional de la salud.   

• Puede reportar cualquier evento adverso o incidente directamente poniéndose en contacto al 1800 300 
0159. Al informar sobre los efectos secundarios, puede ayudar a proporcionar más información sobre la 
seguridad de este producto.   

• Para obtener más información, visite zyn.com  
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